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はむら桜づつみジュニア駅伝大会 

１ 期    日 令和 5 年 10 月 22 日(日)   

２ 時    間 午前 7 時 30 分～午後 2 時 

３ 会    場 宮の下運動公園・桜づつみ公園 

４ 競 技 種 目 

(1) 小学生男女学年別(３・４年) 1150ｍ×4 

(2) 小学生男女学年別(５・６年) 1700ｍ×4 

1 チーム 正選手 4 名、補欠 1 名、監督 1 名(ただし、保護者) 

５ 主 管 団 体 羽村市陸上競技クラブ 

６ 参 加 資 格 市内在住の小学３年生以上６年生以下 

７ 表    彰 優勝・準優勝・第３位 

８ 参 加 費 なし 

９ 申込み方法 (特非)羽村市体育協会へ 

10 申込み期間 令和 5 年 9 月 1 日(金)～９月 22 日(金) 

11 問 合 せ 先 泉  修  電話 042-554-2763(午後６時より午後８時まで) 

12 そ の 他 

雨天による大会中止の発表は、大会当日午前 6 時 00 分に｢羽村市陸上競技クラブホー

ムページ｣に掲載します。 

http://run.life.coocan.jp/hamura-tf.html 

 

陸     上 

１ 期    日 令和 5 年 9 月 17 日(日)   

２ 時    間 午前 7 時 30 分～午後 4 時 

３ 会    場 Ｓ＆Ｄスポーツパーク富士見陸上競技場(Ａ・Ｂグラウンド) 

４ 競 技 種 目 

(1)小学生の部 

①100ｍ(男・女各学年別) ②走幅跳(男・女各学年別)  

③800ｍ(女子５年の部、６年の部) ④1000ｍ(男子５年の部、６年の部) 

 ⑤4×100ｍリレー(男・女共５年の部、６年の部) 

(2)中学生の部 

 ①100ｍ(男・女各学年別) ②走幅跳(共通男・女) ③砲丸投(共通男・女) 

 ④1000ｍ(女子１年の部及び２・３年の部) ⑤4×100ｍリレー(共通女子) 

 ⑥1500ｍ(男子１年の部及び２・３年の部) ⑦4×100ｍリレー(共通男子) 

(3)一般の部(男・女) 

 ①100ｍ  ②3000ｍ  ③走幅跳  ④砲丸投 

(4) 壮年の部(40 才以上の男・女) 

 ①100ｍ(40～49 歳) ②100ｍ(５０歳以上) ③1500ｍ ④走幅跳 

 ⑤砲丸投 

５ 主 管 団 体 羽村市陸上競技クラブ 

６ 参 加 資 格 市内の小･中学生(小学 4 年生以上)、市内在住･在勤･在学の男女 

７ 表    彰 優勝・準優勝・第３位 

８ 参 加 費 なし 

９ 申込み方法 (特非)羽村市体育協会へ 

10 申込み期間 令和 5 年 7 月 1 日(土)～8 月 20 日(日) 

11 問 合 せ 先 泉  修  電話 042-554-2763(午後６時より午後８時まで) 

12 そ の 他 

１人が出場できるのは、リレーを含め３種目までとします。 

雨天による大会中止の発表は、大会当日午前 6 時 00 分に｢羽村市陸上競技クラブホー

ムページ｣に掲載します。 

http://run.life.coocan.jp/hamura-tf.html 


