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軟 式 野 球 競 技 

 
日 時  令和４年７月９日（土）・１６日（土）・２３日（土） 
       ※予備日：７月１０日（日）・１７日（日）・２４日（日） 
       試合開始 第１試合 午前 ９時００分 
            第２試合 午前１１時００分 
            第３試合 午後 １時００分 
            第４試合 午後 ３時００分 
 
会 場    稲 城 市 稲城中央公園野球場（稲城市向陽台 4-1-1） 
       八王子市 滝ガ原運動場野球場（八王子市高月町 2401 先） 
       町 田 市 町田市民球場（町田市旭町 3-20-60） 
       日 野 市 京王グラウンド（八王子市堀之内 1414） 
       多 摩 市 一本杉公園野球場（多摩市南野 2-14-1） 
 
主 管  一般財団法人稲城市体育協会 
 
実 施 主 管  一般財団法人稲城市体育協会・稲城市軟式野球連盟 

ＮＰＯ法人八王子市スポーツ協会・八王子市軟式野球連盟 
一般財団法人町田市体育協会・町田市軟式野球連盟 
一般社団法人日野市体育協会・日野市軟式野球連盟 
一般財団法人多摩市体育協会・多摩市軟式野球連盟 

 
競技上の規定  （１）現行公認野球規則、競技者必携及び別に定める特別規則を適用 

する。 
  （２）市町村対抗トーナメント方式とする。 
  （３）使用球は「ケンコーボールＭ号」とする。 

（４）試合は７回戦制及び１時間４５分制を併用する。ただし、１時 
間４５分経過したとき、後攻が攻撃中であり、かつ勝っている  
場合は、その時点で試合を終了する。審判員はその時の打者の  
打撃中にその旨を両チームに通告する。 

  （５）得点差によるコールドゲームは、４回終了時１０点差、５回以 
  降７点差とする。 

  （６）時間内の延長回数は２回までとし、なお勝敗が決まらない時は 
     終了時出場選手９名によるじゃんけんとする。 

 

大会特別規則 

○ 規定のコールドゲームに達する回数まで試合が進行していない場合、即ちノーゲ

ーム（５回以前）になる回数の時でも特別継続試合として行うことがある。 

○ 決勝戦については時間に関係なく７回まで実施する。なお、７回終了時同点の場

合は、タイブレーク方式（無死走者１、２塁で継続打順）で行うこととする。 

 
参 加 資 格   大会実施要項参照 
 
参 加 人 員   監督及び主将を含む、１０名以上２０名以内とする。 
 
順 位 決 定    トーナメント方式により１位、２位、３位（２チーム）、 
方 法   ５位（４チーム）を決定する。 
 
表 彰   大会実施要項参照 
 
得点算出方法   大会実施要項参照 
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参 加 申 込   大会実施要項参照 
 
注 意 事 項   大会実施要項参照 
 
監 督 会 議   日 時  令和４年５月２１日（土） 午後６時 
（代理可）   会 場  稲城市地域振興プラザ ４階会議室 

稲城市東長沼 2112-1 ℡０４２－３７８－２１１２ 
※ 出席は各市町村１名 
※ 監督会議に欠席した市町村は本大会に参加できない。 

      
そ の 他  （１）雨天時の問い合わせ先は、監督会議当日にお知らせします。 
       （２）雨天等により、日程が変更になる場合があります。主管地の連

盟事務局と連絡を密にして下さい。 
 
問 合 せ 先  稲城市軟式野球連盟 中家 敬士 

ＴＥＬ ０９０－４１３３－２０３７ 

 

 

 

競技上の規定及び方法 ＜第５４回大会特別規則＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

１.試合開始予定時間前でも試合ができるように、試合開始予定時刻の３０分前までに

はメンバー照合を済ませ、選手が全員揃っていること。コールドゲーム等で早く進

行した場合は繰上げて試合を開始する。 

２.監督、主将が不在でも試合は認めるが、代理を必ずメンバー表に明記すること。 

３.組合せ番号が若い方を一塁側とし、攻守は球審立会いのもとに、両チームの主将に

よりじゃんけんで決定する。 

４.背番号は監督３０番、主将１０番として、選手は０番から９９番までとする。 

５.同一チームの各プレーヤーは同色、同形、同意匠のユニフォーム、アンダーシャツ、

帽子、ストッキング、アンダーソックスを着用すること。 

６.袖の長さは両袖同一で、左袖に部名または地区名をつけること。 

７.各球場のルールは試合前に担当審判員が説明する。 

８.試合のスピード化を図るため、コーティシーランナーを認める。 

９.捕手はマスク、プロテクター、レガース、捕手用ヘルメット、ファールカップを着

用すること。 

１０.打者、次打者、走者はイヤーフラップの付いたヘルメットを必ず着帽すること。 

１１.ベースコーチはヘルメットを着帽すること。 

１２.試合中、ファールボールは、直ちに、近いベンチ側で取りに行くこと。 

１３.ボール回しは、各イニングの最初のみとする。 

１４.試合終了後、勝ったチームがグラウンド整備を行う。 

１５.各チームの出したゴミは責任を持って持ち帰ること。 
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軟式野球競技申込書

印

連 絡 員
〒

メール

東京都

東京都

上記の者を第５４回東京都市町村総合体育大会実施要項の規定に適格と認め、参加申込みをいたします。

第５４回東京都市町村総合体育大会会長　　様
令和      年　　　月　　　日

東京都１０

１４

東京都

体育・スポーツ協会会長

東京都

電話（携帯）住　　　所　（自　宅）

〒

東京都

９

東京都

７

８

６

東京都５

東京都４

東京都３

東京都１３

東京都１２

１１

　　　　２．勤務先の欄は、住所(自宅)が出場する区市町村と異なる場合のみ記入すること。

東京都２０

東京都１９

１８

１６

１５

東京都

東京都

東京都

東京都

東京都

東京都

住所（自宅）
勤務先名 勤務先電話

勤務先住所

30

電話（自宅）

市町村名

年　齢
ふ　り　が　な

２
主将

（注）　１．背番号は若い順に記入すること。

氏　　　名

番
号

１

背番号

監 督

チーム名

１７

10

監督

氏　　　　　　名
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