
   

 

令和 5 年９月 2 日(土) 
S＆D スポーツパーク富士見陸上競技場 

（雨天の場合は S＆D スポーツアリーナ羽村） 
 

 

 

 

 

 

 

 

➢ 申込み  7 月 18 日（火）から受付。定員になり次第締め切り。 

NPO 法人羽村市体育協会に電話、ファックスまたは Eメールでお申込み

ください。（受付時間は月曜日の休館日を除く午前 9 時～午後 5 時） 

＊申込事項：氏名(カタカナ)・電話番号・学校名・学年・希望時間 

☏：555-1698  FAX：555-1699        ：taikyou@herb.ocn.ne.jp 

※ 雨天時の会場変更はメールでお知らせしますので、事前にメール

配信サービスに登録(hamura@entry.mail-dpt.jp)をお願いします。 

なお、市及び体育協会のホームページでもお知らせいたします。 
 

➢ 服装・持ち物 

運動のできる服装、飲み物(水筒など蓋つきのもの・多めに)、タオル 

（雨天の場合は体育館履きも忘れずに） 
 

➢ 周 知  広報はむら７/15 号に募集記事掲載 

●主催 羽村市教育委員会   ●主管 NPO 法人羽村市体育協会 

令和５年度 走り方教室 

第 1 部 午前 9 時 30 分～10 時 30 分 

第 2 部 午前 11 時～正午 

対 象：市内在住の小・中学生 

定 員：各回 70 人（申し込み順） 

＊学年等により 3 つのグループに分かれて行います。 

様々なスポーツの基本である「走り方」を 

陸上競技の指導者から学びます。 

 
◆1999 年セビリア世界陸上競技大会出場 

◆元走り高跳び日本記録保持者・・・・・・・・・君野貴弘氏 
 

◆2007 年大阪世界陸上 110m ハードル出場・・八幡賢司氏 
 
◆1991 年東京世界陸上 4×400m リレー出場 

◆元 800ｍ日本記録保持者・・・・・・・・・・徳田由美子氏 

 

 

メール配信サービスの
トップページはこちら 


