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令和 4年度 専門部会報告 

Ⅰ 総務部                           総務部長 宮下 ミネ子 

１ 総務部活動について 

総務部は、理事会、総会、賛助会費収納等が主な活動となっており、特に賛助会費収納につ

きまして、厳しい社会経済情勢の中、令和 4 年度も多大な金額を頂戴することができ感謝に堪

えません。会員の方々の努力の賜物と受けとめております。 

今後も、当協会がさらに発展できるよう努力してまいります。皆様のご理解･ご協力並びにご

支援の程よろしくお願いいたします。 

なお、令和 4年度の賛助会費の収納状況は、次のとおりとなっております。令和 5年度にお

きましても早期に収納完了になるように努めてまいります。皆様のご協力をよろしくお願いいた

します。 

令和４年度の賛助会費の実績 

  項目 

会員別 

年 度 別 
比較増減 

令和 4 年度 令和 3 年度 

法 人 74 件 438 千円 76 件 465 千円 -2 件 -27 千円 

個 人 94 件 379 千円 99 件 401 千円 -5 件 -22 千円 

合 計 168 件 817 千円 175 件 866 千円 -7 件 -49 千円 

 

２ 部会担当事業について     

事務局と協力し、各担当事業について、その都度理事会等の場で調整を行いました。 

 

Ⅱ 事業部                           事業部長 中根 宏行 

 今年度も、前年度より引き続き、新型コロナウイルス感染症の影響を受けましたが、感染防止

対策を行いながら一部の事業は実施することができました。 

 

１ 第 53回羽村市総合体育大会開会式＆第 75回都民体育大会結団式 

令和 4年 4月 2日(土)に開催予定でしたが、新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のため

中止としました。なお、羽村市総合体育大会全 22種目中、19種目は開催し 3種目を中止と

しました。 

 

２ 第 75回都民体育大会春季大会・第 23回東京都障害者スポーツ大会合同開会式 

令和４年 5 月８日(日)に東京都体育館で規模を縮小して開催され、役員ほか全 10 名が参加

し、以降６月５日まで各加盟団体が競技を行いました。 

 

3 パットゴルフ 

はむら夏まつりが中止となったため、パットゴルフも中止としました。 

 

4 第 54回東京都市町村総合体育大会 

  令和４年７月16日(土)の総合開会式から8月6日(土)閉会式までの間で行われ、7種目113

名の選手が参加しました。 

 

5 第 75回市民体育祭 

令和 4 年 10 月 9 日(日)に予定していましたが、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため

中止となりました。 

 

6 第 31回西多摩地域広域行政圏体育大会 

令和 4 年 11 月 17 日(木)から 20 日(日)の間で行われ、13 種目 190 名の選手が参加しま

した。 
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7 東京都綱引連盟会長杯争奪第 36回ふれあい綱引き大会 

令和 5 年 1 月 29 日(日)に予定していましたが、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため

中止となりました。 

 

8  第 41回羽村市駅伝大会 

新型コロナウイルスの感染防止対策を行いながら、令和 5 年３月 12 日(日) 午前９時 30

分、第１レース 28チームのスタートで競技が開始され、第２レース 53チームと続き、昨年

に比べ多くのチームに参加していただきました。参加賞のボールペンを全員に、「スポーツド

リンク」を走者の皆さんに配付いたしました。 

雨の心配もなく、最後まで走りきることができ、大勢の実行委員の協力により、無事終了す

ることができました。 

 

町内会・自治会の皆さまをはじめ関係者各位のご支援・ご協力により、令和 4年度の各事業が

無事終了いたしましたことにつきまして、改めて、心からお礼申し上げます。 

 

Ⅲ 指導広報部                       指導広報部長 茂木 美保 

１ 『体協だより』の発行 

紙面は各号両面カラー印刷の 2または４ページのものとし、関係諸団体、町内会・自治会会

長、賛助会員の皆さんに配付しました。また、体協ホームページへの掲載については、発行の

都度アップしてどなたでも閲覧できるようにしました。 

 

【令和 4年 8月 1日発行 第４８号】   

記事：令和 4年度通常総会 

：第 53回羽村市総合体育大会日程 

：第 40回羽村市駅伝大会 

：第 75回都民体育大会・第 23回東京都障害者スポーツ大会合同開会式 

：第 1回走り方教室 

：賛助会員の紹介 

：令和 3年度表彰一覧 

【令和 5年 1月 1日発行 第４９号】   

記事：新年のあいさつ 

：スポーツドリンク提供お礼 

：陸上競技クラブ事業紹介 

：第 31回西多摩地域広域行政圏体育大会結果 

：西多摩地域体育協会連絡協議会体育功労者表彰 

：西多摩地域広域行政圏体育大会写真館 

   

 2 役員研修会の開催 

  羽村市教育委員会主催の講習会とタイアップして、スポーツリーダー養成講習会を開催し 

   ました。 

 

期日 令和 5年 1月 7日(土) 生涯学習センターゆとろぎ 

内容① 「羽村市のスポーツ推進とスポーツリーダーの役割」 

 ＜日本ウェルネススポーツ大学講師(非常勤)・羽村市スポーツ推進審議会副会長 

  堀松英紀 先生＞ 

内容② 「あなたは考えすぎていませんか？何も与えない指導とは！」 

 ＜東京女子体育大学教授・新体操五輪 2大会連続日本代表・(公財)日本体操協会新体操 

  強化本部員・(公社)日本体操連盟理事 秋山エリカ 先生＞ 

 

期日 令和 5年 1月 14日(土) スポーツセンター会議室 

内容③ 「スポーツ事故、体罰、ハラスメントについて」 

 ＜国士舘大学法学部客員教授・スポーツ政策創造研究所代表 鈴木知幸 先生＞ 
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内容④ 「ウォーミングアップ・クーリングダウンの指導法及び指導ポイント」 

 ＜（公益財団法人）日本スポーツ協会・公認スポーツ指導者・スポーツプログラマー 

 山本健司 先生＞ 

 

期日 令和 5年 1月 21日(土) スポーツセンター会議室・第 3ホール 

内容⑤ 「スポーツ栄養学の基礎」 

 ＜城西大学薬学部助教・医学博士・管理栄養士 矢島克彦 先生＞ 

内容⑥ 「心肺蘇生法 (CPR)講義・実習 -AED使用法含む-」 

 ＜福生消防署 羽村出張所＞ 

 


